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"Arvomaailmamme perustana ovat
ajantasainen tutkittu tieto seka
intohimo alaa kohtaan.

Lammin ja valittava ilmapiiri seka
opiskelijoiden jaksamisesta
huolehtiminen on arkemme perusta.
Kohtaamme opiskelijan aina yksilona."

A——]

Anniriikka Tervo
opiston johtaja
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OPINTOJEN KESTO
Opinnot kestavat 14 kk.

Opintojen laajuus
43 opintopistetta.

KOULUMAKSU 1900€

Maksun voi suorittaa erissa
opintojen aikana.

YHDISTA TYONTEKO
JA OPISKELU

Koulutus jarjestetaan ilta-
ja viikonloppuopetuksena.

OPISKELIJAN TUET

Koulutus ei kuulu Kelan
opintorahan piiriin.
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Koulutus
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YTIMEKKAAT PAIVAT JOUSTAVUUS POHJA TULEVAISUUDELLE

Opetus jarjestetaan Opinnot voi yhdistaa Tutkinto toimii pohjana

kahtena arki-iltana viikossa. sujuvasti paivatyohon tai terveydenhuolto- ja lilkkunta-
tavoitteelliseen urheiluun. alan jatko-opinnoille.

Lisaksi koulutuksen aikana
seitseman lauantaikoulupaivaa.



Koulutuksen sisalto

—
—

LAAJAT TEORIAOPINNOT KAYTANNON HARJOITTELU

Anatomia, tuki- ja Harjoittelu suoritetaan koulun
liikuntaelinsairaudet, vastaanotolla. Mahdollisuus
kivun fysiologia. urheiluhieronnan kaytannon

suorittamiseen HJK:n ja HIFK:n
edustusjoukkueissa.

YRITTAJYYS

Yrittajyyden opinnot seka
sparrausta tulevaisuutta ja
tyoelamaa varten.



Hakuprosessi
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LAHETA HAKEMUS HAASTATTELU OPISKELIJAVALINTA
Laheta hakemus Kutsumme sinut Saat tiedon
nettisivujen suho.fi haastatteluun opiskelijavalinnasta pian

lomakkeen kautta. hakemuksen perusteella. haastattelun jalkeen.
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